Uberblick aller gesetzlich vorgesehenen Vorsorgeuntersuchungen

Friiherkennungsuntersuchungen bei Frauen

Friiherkennungsuntersuchungen bei Mdnnern

Was? Ab wann?  |Wie oft? Was? Ab wann?[Wie oft?
Genitaluntersuchung ab 20 jahrlich Gesundheits-Check-up ab 35 alle 2 Jahre
Anamnese, Krebsabstrich, Betrachtung Jahren (Friherkennung hdaufig auftretender Krankheiten)| Jahren
Gebdrmuttermund und -hals, Anamnese, Erfassung des Risikoprofils,
Entnahme/Laborauswertung von kérperliche Untersuchung, Blutdruckmessung,
Untersuchungsmaterial, Gyndkologische Blut- und Urinuntersuchung, Beratung
Tastuntersuchung, Beratung
Brustuntersuchung ab 30 jahrlich Hautuntersuchung ab 35 alle 2 Jahre
Anamnese, Abtasten der Brust, Anleitung zur Jahren Jahren
Selbstuntersuchung, Beratung
Hautuntersuchung ab 35 alle 2 Jahre |Genital- und Prostatauntersuchung ab 45 jahrlich

Jahren Anamnese, Abtasten der duBeren Jahren

Geschlechtsorgane und der Prostata einschl.
Lymphknoten, Beratung

ab 35 dlle 2 Jahre |Dickdarm- und Rektumuntersuchung ab 50 jahrlich
Gesundheits-Check-up Jahren Untersuchung auf verborgenes Blut im Stuhl Jahren
(Friherkennung haufig auftretender Krankheiten) mittels Papierstreifentest
Anamnese, Erfassung des Risikoprofils,
Koérperliche Untersuchung, Blutdruckmessung,
Blut- und Urinuntersuchung, Beratung
Mammographie-Screening ab 50-69 alle 2 Jahre |Darmspiegelung ab 55 zwei Unter-
Information, R&ntgenaufnahme der Brust, Jahre oder weiterhin Papierstreifentest alle 2 Jahre Jahren suchungen
Beratung im Abstand

v. 10 Jahren
Dickdarm- und Rektumuntersuchung ab 50 Jahrenljahrlich
Untersuchung auf verborgenes Blut im Stuhl
mittels Papierstreifentest
Darmspiegelung ab 55 zwei Unter-
oder weiterhin Papierstreifentest alle 2 Jahre Jahren suchungen
im Abstand
v. 10 Jahren
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